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Blok 1: Wat een genade!
De onvoorstelbare diepte van Gods genade.

Kernzinnen

Gods genade is groter dan onze schuld.

Genade kostte Christus alles.

Vergeving is onverdiende genade.

Iedereen is gelijk aan de voet van het kruis.

Wie is groter: mijn zonde of mijn Redder?       

Bijbelteksten

Lucas 23:39-43

2 Kronieken 33:2, 6, 12, 13

Matteüs 26:39

Matteüs 27:46

“Aan de voet van hetzelfde kruis 
verdwijnen al onze vergelijkingen.”
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Schrijf de zin af: "Ik geloof dat God iedereen kan
vergeven, behalve..."

Schrijf vervolgens eerlijk op waarom juist deze
persoon in je gedachten opkomt.

Lees daarna Lucas 23:39 - 43 opnieuw.

Reflectievragen & Opdrachten

Welk gedeelte van dit blok raakte je het meest?
Waarom?

Zijn er fouten uit jouw verleden die je nog steeds
met je meedraagt?

Lees 2 Kronieken 33:1 - 20 helemaal door.

Markeer alles wat Manasse verkeerd deed.
Markeer vervolgens alles wat God deed.

Wat valt je op?

Wat zou er veranderen als je werkelijk geloofde
dat Gods genade ook voor jou genoeg is? 
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Blok 2: Wat een herstel!
Herstel begint waar excuses eindigen.

De weg van herstel

Zet je EGO opzij en geef die drie letters een nieuwe

invulling:

E →  Eerlijk worden

G → Genade ontvangen

O → Opstaan en verdergaan

Bijbelteksten

Jona 1:2 & 12

Jona 3:1 & 2

Lucas 19:5 & 8

“God vraagt geen perfecte mensen. 
Hij vraagt eerlijke mensen.”
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Reflectievragen & Opdrachten

Zijn er situaties waarin ik mijn gedrag probeer
goed te praten terwijl ik diep van binnen weet
dat ik een verkeerde keuze heb gemaakt? 

Welke gedachten houden mij tegen om Gods
genade volledig te ontvangen? 

Is er iets wat ik nog mag herstellen, zoals
Zacheüs deed? 

Pak een vel papier en schrijf groot het woord: E G O

Schrijf onder iedere letter jouw eigen antwoorden.

E - Eerlijk worden
Welke fout of teleurstelling wil ik vandaag eerlijk
onder ogen zien?

G - Genade ontvangen
Wat mag ik vandaag bewust bij het kruis
neerleggen?

O - Opstaan en verdergaan
Welke concrete stap kan ik deze week zetten?
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Blok 3: Wat een vrijheid!
Leven vanuit de vrijheid die Christus heeft gegeven.

Kernzinnen

Vrijheid begint waar veroordeling eindigt.

We leven niet onder de wet, maar onder de genade.

God verandert onze bestemming én ons hart.

Struikelen verandert niets aan Gods genade.

Christus heeft ons vrijgemaakt om werkelijk te leven.

Bijbelteksten

Romeinen 8:1

Galaten 5:13

Romeinen 6:15

Romeinen 6:17

“Onder de wet is de motor: Ik moet. 
Onder de genade is de motor: Ik wil.”

Filippenzen 2:13

Jakobus 3:2

Efeze 2:10

Galaten 5:1
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Lees deze week Romeinen 6, Galaten 5 en Efeze 2 nog
eens rustig door. Let daarbij vooral op wat deze
hoofdstukken zeggen over vrijheid, genade en het
nieuwe leven in Christus. 

Reflectievragen & Opdrachten

Wat betekent leven in vrijheid voor jou?
Niet als theorie, maar heel praktisch. Hoe zou jouw
leven eruitzien wanneer je werkelijk gelooft dat je
niet meer onder veroordeling leeft?

Welke stap durf je misschien wél te zetten wanneer
je weet dat er ruimte is om fouten te maken?

Zet deze week één nieuwe stap. Doe iets waarvan je al
langer denkt dat God je ertoe uitnodigt. Misschien is het
iemand helpen, een gesprek aangaan, iets nieuws
proberen, een talent gebruiken of ergens
verantwoordelijkheid nemen. Je hoeft niet te wachten
tot je zeker weet dat alles goed zal gaan. God geeft je de
ruimte om te leren en te groeien.

Vier je groei, niet je perfectie!
Wanneer je deze week een fout maakt, blijf daar dan niet
in hangen. Vraag jezelf af: "Wat wil God mij hierdoor
leren?" Sta op. En ga weer verder.
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